
Ressort: Reisen

Niedersachsen radelt vorn mit
Radfahren in Niedersachsen

Hannover, 05.03.2026, 10:28 Uhr

GDN - Niedersachsen belegt laut der aktuellen ADFC-Radreiseanalyse den zweiten Platz in allen Beliebtheitskategorien: Mit 20,2
Prozent unter den meistbefahrenen Bundesländern hinter Mecklenburg-Vorpommern beim Radfahren im Urlaub, und jeweils hinter
Bayern mit 22,5 Prozent bei Radreisen mit drei und mehr Übernachtungen sowie 20 Prozent bei Radreisen mit ein bis zwei
Übernachtungen.  

Drei niedersächsische Regionen finden sich bei den meistbefahrenen Radregionen auf dem Treppchen wider. Die niedersächsische
Nordseeküste steht dabei an der Spitze, gefolgt von Ostfriesland auf Rang zwei und der Region Grafschaft Bentheim-Emsland-
Osnabrücker Land auf Rang drei. Bei den meistbefahrenen Radfernwegen in Deutschland übernimmt der Elberadweg nach 2020
erneut die Führung, gefolgt vom Weser-Radweg.

Neben der Heide-Region Uelzen ist nun auch das Kulturland Teufelsmoor als ADFC-Rad-Reise-Region zertifiziert. Das dortige
Wegenetz umfasst insgesamt 640 Kilometer Länge und 13 Themenrouten, von denen elf im Rahmen der ADFC-Zertifizierung geprüft
wurden. Dabei werden die vollständige Knotenpunktwegweisung, eine verkehrsarme Routenführung sowie die gute Anbindung an den
öffentlichen Verkehr besonders hervorgehoben. Generell zeichnen sich ADFC-Rad-Reise-Regionen durch ein herausragendes
radtouristisches Angebot aus – sowohl im Hinblick auf Radtouren und die Qualität der Radwege-Infrastruktur als auch die Dichte von
fahrradfreundlichen Unterkünften sowie den begleitenden Services wie beispielsweise Fahrradmietstationen.
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