
Ressort: Gesundheit

Umfrage: Fast jede zweite Frau hat Angst vor Brustkrebs

Baierbrunn, 07.10.2013, 09:27 Uhr

GDN - Die Angst vor Brustkrebs ist unter Frauen in Deutschland groß: Einer repräsentativen Umfrage im Auftrag des
Gesundheitsmagazins "Apotheken Umschau" zufolge fürchtet mit 44,7 Prozent knapp jede Zweite, sie könnte selbst einmal an
Brustkrebs erkranken. Fast jede Zehnte glaubt sogar, sie sei gefährdet, selbst Brustkrebs zu entwickeln. 

Viele Frauen gehen daher zur Früherkennung: Laut Umfrage lassen 75,2 Prozent der weiblichen Befragten ihre Brust regelmäßig beim
Frauenarzt durch Abtasten untersuchen, 66,5 Prozent tasten ihre Brust selbst von Zeit zu Zeit auf Unregelmäßigkeiten, Knoten oder
Schwellungen ab. 52,4 Prozent haben auch schon eine Mammografie bei sich durchführen lassen. Besonders gründlich in der
Vorsorge sind laut der Umfrage Frauen zwischen 40 und 69 Jahren: Von ihnen lassen 87,1 Prozent regelmäßig ihre Brust beim Arzt
checken und überprüfen mit 78,9 Prozent überdurchschnittlich häufig selbst von Zeit zu Zeit ihren Busen. 82,5 Prozent der befragten
Frauen ab 50 Jahren waren nach eigener Aussage zudem schon bei einem Mammografie-Screening.
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