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Umfrage: Ein Drittel der Deutschen hält sich für zu dick

Baierbrunn, 08.04.2014, 08:26 Uhr

GDN - Laut einer Umfrage hält sich ein Drittel der Bundesbürger für zu dick. In der repräsentativen Umfrage im Auftrag des
Gesundheitsmagazins "Apotheken Umschau" gaben 29,8 Prozent der Frauen und Männer an, dass sie sich als zu dick empfinden,
weitere 3,4 Prozent schätzen sich sogar als viel zu dick ein. 

Dagegen sehen sich nicht einmal vier Prozent der Bundesbürger als zu dünn (3,6 Prozent) oder viel zu dünn (0,3 Prozent) an. Fast
zwei Drittel (62,9 Prozent) sind der Ansicht, weder zu dick noch zu dünn zu sein. Frauen sehen der Umfrage zufolge dabei die eigene
Figur kritischer als Männer: Während sich 38,3 Prozent der Frauen als zu dick oder viel zu dick empfinden, halten sich nur 27,9
Prozent der Männer für (viel) zu korpulent. Mit der eigenen Körpergröße ist eine große Mehrheit der Bundesbürger zufrieden: 79
Prozent schätzen sich als weder zu groß noch zu klein ein. 17,3 Prozent finden sich zu klein oder viel zu klein, 3,6 Prozent halten sich
für zu groß oder viel zu groß.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-32815/umfrage-ein-drittel-der-deutschen-haelt-sich-fuer-zu-dick.html
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